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Nazwa szkolenia: Doskonalenie i optymalizacja proceséw pracy

Czas trwania szkolenia: 7 godzin

Szkolenie ,Doskonalenie i optymalizacja procesdéw pracy” skierowane jest do wszystkich
0sob, ktére chca zwiekszy¢ efektywnos¢ swoich procesdow i poprawi¢ warunki pracy.
Szkolenie pozwoli na usprawnienie proceséw operacyjnych poprzez optymalizacje dziatan
operatorow, poprawe ergonomii stanowisk oraz wykorzystanie nowoczesnych narzedzi,

ktére wykorzystywane sa w analizie efektywnosci proceséw.

Uczestnicy szkolenia poznajga metody wykorzystywane w analizie efektywnosci operacji,
a takze techniki standaryzacji i planowania pracy. Omoéwione zostang metody

dokumentowania oraz monitorowania aktywnosci dziatan operatorow.

Szkolenie wzbogacone jest o praktyczne case study oraz ¢wiczenia praktyczne.

Program szkolenia:

1. Wprowadzenie do tematyki szkolenia:
Kluczowe cele i korzysci,
Przeglad metodologii Lean i WCM (World Class Manufacturing) w obszarze
organizacji pracy,
Omodwienie metod wykorzystywanych w analizie efektywnosci operacji (7
Industrial Engineering Tools, Golden Zone, Strike Zone, 3M - Muda, Mura, Muri,
Time&Motion Study).

2. Analiza dziatarh operatoréw:
Klasyfikacja czynnosci w toku pracy operatora oraz ich identyfikacja,
Elementy wptywajace na cykl i seskwencje pracy operatora,
Wplyw ergonomii na efektywnos¢ procesdw pracy,
Omowienie metod analizy, dokumentowania oraz monitorowania aktywnosci
(diagramy Yamazumi, NVAA/NVAA/SVAA, chronometraz, MTM, analizy
ergonomiczne).

3. Planowanie proceséw montazowych:
Uwzglednienie zasad ergonomii w projektowaniu procesdw montazowych:
zastosowanie koncepcji ,,Golden Zone" i ,Strike Zone” w celu minimalizacji

obcigzenia fizycznego operatordw,
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Tworzenie cykli pracy — bloki procesowe, diagram zaleznosci, diagram
sekwencji,

Wybér najlepszej metody pracy,

Standaryzacja proceséw montazowych,

Optymalizacja przeptywu pracy i materiatow,

ldentyfikacja i eliminacja waskich gardet,

Analiza planowania a analiza wykonania — przyczyny réznic w sposobach pracy.

4. Sekwencja pracy operatora
Jak optymalnie zaprojektowac kolejnos¢ dziatan?
Testowanie i weryfikowanie sekwencji — prébne cykle pracy, korekty w
sekwencji pracy
Tworzenie plandw, map oraz diagramow procesdw pracy z wykorzystaniem
Lean Manufacturing oraz WCM.

5. Case study oraz ¢wczenia praktyczne.

Forma szkolenia: wyktadowo-warsztatowa

Korzysci dla uczestnikéw szkolenia:

Poznanie narzedzi pozwalajacych na analize i optymalizacje procesow pracy.
Poprawa umiejetnosci planowania i standaryzacji.

Zrozumienie wptywu ergonomii na efektywnosé¢ pracownikdw.

Efekty uczenia sie:

Uczestnik wyjasnia cele oraz podstawowe zatozenia metodologii Lean i World Class
Manufacturing (WCM) w kontekscie organizacji pracy.

Uczestnik identyfikuje narzedzia stosowane w analizie efektywnosci pracy (m.in. 7
Industrial Engineering Tools, Golden Zone, Strike Zone, 3M, Time & Motion Study) i
okresla ich zastosowanie w srodowisku produkcyjnym.

Uczestnik klasyfikuje i analizuje czynnosci wykonywane przez operatoréw w cyklu
pracy, rozrézniajac je wedtug wartosci dodanej (NVAA/NVAA/SVAA).

Uczestnik stosuje metody pomiaru i dokumentowania pracy operatoréw, takie jak
chronometraz, diagram Yamazumi, MTM oraz analizy ergonomiczne.

Uczestnik uwzglednia zasady ergonomii i wykorzystuje koncepcje ,Golden Zone” i
,Strike Zone" podczas projektowania stanowisk montazowych.

Uczestnik planuje cykle pracy operatora z wykorzystaniem blokéw procesowych,

diagramow sekwencji i zaleznosci.
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Uczestnik optymalizuje przeptyw pracy oraz identyfikuje i eliminuje waskie gardta w
procesach montazowych.

Uczestnik analizuje réznice miedzy planowanym a rzeczywistym przebiegiem pracy
operatoréw i wskazuje ich przyczyny.

Uczestnik projektuje optymalna sekwencje pracy operatora i przeprowadza
testowanie prébnych cykli pracy.

Uczestnik tworzy mapy procesdw pracy oraz plany dziatar zgodnie z zasadami Lean

i WCM.

Adresaci szkolenia:

Liderzy i specjalisci wspomagajacy procesy produkcyjne.

Osoby odpowiedzialne za wdrazanie i doskonalenie narzedzi Lean w
przedsiebiorstwie.

Pracownicy dziatéw ciggtego doskonalenia i kontroli jakosci.
Technolodzy i inzynierowie procesu.

Brygadzisci i liderzy obszardw produkcyjnych.

Sprawdz aktualne promocje skanujac kod QR!
Lub odwiedz strone: www.lugam.com/szkolenia/harmonogram

Zapraszamy do zapisow!

W przypadku potrzeby przygotowania oferty korporacyjnej dla firmy — prosimy o kontakt!
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Znajdz nas:

Marta Wréobel

e-mail: szkolenia@lugam.com
mob: +48 507 174 084
n @LUQAM

www.lugam.com

W razie pytan, zapraszam do
kontaktu!

m @LUQAM
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